
    

                       Pflegehinweise für bre.flex Prothesen

Die tägliche Pflege Ihres Zahnersatzes spielt eine wichtige Rolle, da ungereinigte 

Prothesen ein Nest für unterschiedlichste Bakterien bilden, die Entzündungen des 

Zahnfleisches, der Mundschleimhaut und Mundgeruch verursachen können. 

Die Bakterien können darüber hinaus zu ernsthaften Erkrankungen führen. Deshalb 

sollten Sie Ihren Zahnersatz pflegen und die bakterielle Besiedlung so gering wie möglich 

halten.

• Reinigen Sie Ihre Prothese bitte täglich.

• Einfach unter warmen, fließendem Wasser 30 - 60 Sek. 

abspülen.

• Säubern Sie die Prothese mit einer weichen Zahnbürste und 

ausschließlich mit Wasser.

• Bitte verwenden Sie zum Reinigen keine zahnaufhellenden 

Zahnpasten oder ähnliches, diese greifen die Oberfläche des 

Materials an.

• Nach jedem Essen sollten Sie den Mund mit lauwarmen Wasser 

ausspülen.

• Bewahren Sie Ihre Prothese in einem Wasserbad auf.

• Versuchen Sie nie Ihre Prothesen selbst anzupassen oder zu 

reparieren.
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